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Studiengang Soziale Arbeit, Studienrichtung Rehabilitation,  

Rahmenplan ab Matrikel 2014 

1. Modulübersicht 

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 

Soziale Arbeit als 

Disziplin und 

Profession 

Kinder- und Jugendhilfe Soziale Gerontologie  

 

Grundlagen der 

Beratungsarbeit 

und des Case-

Managements 

Methodenseminar Beratung Klinische Sozialarbeit 

Professionelle 

Identitätsbildung I 

Professionelle  

Identitätsbildung II 
Kommunikation und Interaktion Gruppen- und Gemeinwesenarbeit 

Erziehung,  

Bildung und  

Sozialisation 

Psychologie Diversity  

Lern- und 

Arbeitsstrategien 
Individuum und Gesellschaft 

Sozialarbeits-  

forschung 
Planung, Organisation und 

Management 

Recht I Recht II 
Soziales Leistungsrecht  

und Soziale Sicherung 

Arbeitsfeldseminar  
(Spezielles Modul der jeweiligen 

Studienrichtung) 

 
Gesundheits-  

wissenschaften I 
Gesundheits-  

wissenschaften II 

Wahlpflichtfach I 
(Spezielles Modul der 

jeweiligen 

Studienrichtung) 

Wahlpflichtfach II 
(Spezielles Modul der 

jeweiligen 

Studienrichtung) 

 

Fakultative Zusatzmodule 

 
 

Bachelorarbeit 

Ausbildung beim Praxispartner 

 
Praxisphase 

I 

 
Praxisphase 

II 

 
Praxisphase 

III 

 
Praxisphase 

IV 

 
Praxisphase 

V 

 
Praxisphase 

VI 
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2. Lehrveranstaltungsstunden und Leistungspunkte 

 1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester ∑ 

T
h

e
o

r
ie

 

Module LVS LP LVS LP LVS LP LVS LP LVS LP LVS LP LVS LP 

Lern- und 
Arbeitsstrategien 

35 2  35 2 

Professionelle 
Identitätsbildung 

85 5 105 7 
 

190 12 

Erziehung, Bildung 
und Sozialisation 

60 4  60 4 

Soziale Arbeit als 
Disziplin und 
Profession 

85 5 85 5 

Recht 60 4 60 4         120 8 

Psychologie  30 2   30 2       60 4 

Kinder- und Jugend- 
hilfe 

30  2 30  2  60 4 

Individuum und 

Gesellschaft 
55  3 55  4  110 7 

Grundlagen der 

Beratungsarbeit und 

des Case-

Managements 

  50 3     50 3 

Methodenseminar 

Beratung 
  30  2 30   2   60 4 

Gesundheits- 
wissenschaften     60 4 60 4  120 8 

Soziales Leistungs- 
recht und Soziale 

Sicherung 

    
60  4 55   3  

 

115 7 

Kommunikation und 

Interaktion 
    55 4 55   3  110 7 

Sozialarbeits- 

forschung 
      55 3  55 3 

Diversity         30  2 60 4   90 6 

Profilmodul I   

 

     30  2 30 2  60 4 

Arbeitsfeldseminar  40   3 40   2 80 5 

Planung, 
Organisation und 
Management 

 
60   3 60   4 120 7 

Gruppen- und 
Gemeinwesenarbeit 

 60   4 60   3 120 7 

Profilmodul II      30  2     80        5 110 7 

Wahlpflichtfach  50 3 50 3 100 6 

Zusatzfächer (30) (30) (30) (30) (30) (30) (180)  

∑ Theoriephase 325 20 330  21 320 22 315  19 330   21 290   17 1910 120 

Bachelorarbeit 
 12  12 

∑ Theorie 20 21 22  19   21  29  132 

P
r
a

x
is

  
Praxismodule 

 
9 

 
9 

 
8 

 
9 

 
9 

 
  4 

  
48 

∑ Praxis 9 9 8 9 9 4  48 

 ∑ Gesamt 29 30 30 28   30  33  180 

Erläuterungen: LP – Leistungspunkte, LVS – Lehrveranstaltungsstunden à 45 min 
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3.  Prüfungsleistungen 

 

 1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 

T
h

e
o

r
ie

 

Module PL D PL D PL D PL D PL D PL D 

Lern- und 
Arbeitsstrategien 

K 60 

o. SE 

 

Professionelle 
Identitätsbildung 

K 120 ST  

Erziehung, Bildung 
und Sozialisation 

K 120  

Soziale Arbeit als 
Disziplin und 

Profession 

 
SE 

 

Recht K 90 K 90   

Psychologie                                    K       90  

Kinder- und Jugendhilfe                                    K      90 

Individuum und  

Gesellschaft 
      ST 

Grundlagen der 

Beratungsarbeit und 

des Case-Managements 

 
      K 90   

 

Methodenseminar 

Beratung 
  SE 

Gesundheits- 

wissenschaften 
  

K    90 
 

K 90 

Soziales 
Leistungsrecht und 
Soziale Sicherung 

   
K     120 

Kommunikation 

und Interaktion 
SE 

Sozialarbeits- 

forschung 

 
SE 

Diversity                                  K       120  

Profilmodul I                                  K        90  

Arbeitsfeldseminar     ST 

Planung, 

Organisation und 
Management 

  
K 120 

Gruppen- und 
Gemeinwesenarbeit 

 SE 

Profilmodul II       K 120 

Wahlpflichtfach  K 60 K  60 

Bachelorarbeit 
  

BA 

P
r
a

x
is

 

 
Praxismodule 

 
PR 

 
PR 

 
MP 

 
PR 

 
PR 

 
MP 

 
Erläuterungen: BA – Bachelorarbeit, D – Prüfungsdauer in min, K – Klausurarbeit, MP – Mündliche Praxisprüfung, PL – Prüfungsleistung, 

PR – Projektarbeit, SE – Seminararbeit, ST – Studienarbeit 
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4. Betriebliche Ausbildungsschwerpunkte 

 

Semester Betriebliche Ausbildungsschwerpunkte in den Praxisphasen Umfang 

1 

– - Hospitationen in mehreren Einrichtungsbereichen und Hierarchieebenen 

– - Einrichtungsbezogene Dokumentenanalyse 

– - Teambasierte Integration in Teilprojekte 
– - Zielgruppenspezifische Integration in Teilprojekte 

– - Kennenlernen der Klientel 

– - Kennenlernen förderpädagogischer Ansätze 
– - Einsicht in Dokumentationen der Klientel 

– - Mitarbeit im Förder- und Betreuungsbereich im Wohnheim, in ambulanten Diensten, in der 

Rehabilitationseinrichtung, den sozialen Diensten der WfbM und Rehabilitationseinrichtungen, etc. 
– - Teilnahme an Teambesprechungen 

– - Erstellen der Projektarbeit I 

18 Wochen 

2 

- - Teilnahme an der Vorbereitung, Planung und Durchführung von Beratungsgesprächen und sozialer  

-   Einzelhilfe 

- - Kennenlernen der im Sozialraum tätigen Sozialen Dienste, Behinderten- und Rehabilitationseinrich- 

-   tungen (Netzwerkarbeit) 

- - Institutionelle und organisatorische Grundlagen der Arbeit mit zu rehabilitierenden Menschen 

- - Teilnahme und Mitarbeit in Teamsitzungen 

- - Erwerb eines praxisorientierten Verständnisses der Klientel (Lebensweltorientierung) 
- - Förderung von Menschen mit besonderem Förder- / Rehabilitationsbedarf – unter Anleitung 

- - Aufstellung von Förderplänen 

- - Anwendung ausgewählter Kommunikationsformen zur Förderung 

- - Erstellen der Projektarbeit II 

10 Wochen 

3 

- - Gestaltung von Beratungsgesprächen unter Anleitung 

- - Gestaltung von Betreuungsarbeit 

- - Anwendung und Auswertung verschiedener diagnostischer Verfahren 
- - Förderdiagnostische Arbeit 

- - Durchführung eines Förderplanes 

- - Anfertigen von Berichten 
- - Durchführung psychomotorischer Übungen unter Anleitung 

- - Rechtsanwendungen in der Arbeit mit behinderten Menschen / zu rehabilitierenden Menschen 

- - Vertiefung der Reflexionskompetenz 
- - Vorbereiten der mündlichen Praxisprüfung I  

11 Wochen 

4 

- - Selbstständige Arbeit in einem ausgewählten Bereich Sozialer Dienste in der Rehabilitation 

- - Leistungsspektrum der Rehabilitationsträger 
- - Maßnahmen zur beruflichen und sozialen Rehabilitation in der Einrichtung:  

- - Maßnahmen zur Teilhabe am Arbeitsleben: Gestaltung und Durchführung rehabilitativer Maßnahmen  

- - Maßnahmen zur Teilhabe am kulturellen Leben in der Gesellschaft 
- - Soziale Arbeit in der Rehabilitation 

- - Selbstbestimmung und Partizipation 

- - Praxisforschung 
- - Erstellen der Projektarbeit III 

10 Wochen 

5 

- - Mitwirkung bei der Erstellung der Haushaltsplanung, Budgetierung und Pflegesatzberechnung 

- - Selbstständige Bearbeitung von Förderanträgen 
- - Eigenverantwortliche Führung von Beratungsgesprächen (Erst-und anamnestische Gespräche) 

- - Soziale Gruppenarbeit 

- - Beratung der Klientel und ihrer Angehörigen in spezifischen Rehabilitationsaspekten  
-   (z.B. persönliches Budget; Assistenzdienste) 

- - Früherkennung / Frühförderung 

- - Begleitung der Arbeit der Werkstatt-/Heimbeiräte 
- - Mitarbeit im Qualitätsmanagement/Qualitätszirkel 

- - Erstellen der Projektarbeit IV 

13 Wochen 

6 

- - Selbstständige Vertretung der Einrichtung in Gremien 

- - Vorbereitung und Leitung von Teambesprechungen 
- - Eigenständige Planung, Durchführung und Auswertung ausgewählter rehabilitativer Maßnahmen 

- - Reflexion der eigenständigen Arbeit 

- - Vorbereiten der mündlichen Praxisprüfung II 
- - Sammlung, Analyse und Auswertung von Daten für die Bachelorarbeit 

- - Erstellen der Bachelorarbeit 

22 Wochen 
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5. Stunden-, Modul- und Leistungspunktetafeln 

1. Semester 

Code Modul bzw. Fach LVS LP PL D Anmerkungen 

G-SO-SOA-01 Lern- und Arbeitsstrategien 35 2 K 60 

 

Modul  

„Lern- und Arbeitsstrategien“ 

G-SO-SOA-02.1 Einführung in die Soziale Arbeit 30 

5 K 120 
Modul „Professionelle  

Identitätsbildung I“ 
G-SO-SOA-02.2 

 

G-SO-SOA-02.3 

 

Philosophische Grundlagen der Sozialen  

Arbeit I (Einführung) 

Theorie-Praxis-Transfer-Seminar I 

 

30 

 

25 

 

G-SO-SOA-04.1 
Geschichte und Entwicklungslinien der  

Sozialen Arbeit 
30 

5 SE  

Modul „Soziale Arbeit  

als Disziplin und Profession“/ 

Seminararbeit (20 S.) 

G-SO-SOA-04.2 
Ausgewählte Modelle und Projekte der  

Sozialen Arbeit 
25 

G-SO-SOA-04.3 
Theorien und Handlungskonzepte der  

Sozialen Arbeit 
30 

G-SO-SOA-05.1 Familienrecht 30 

4 K 90 Modul „Recht I“  

G-SO-SOA-05.2 Verwaltungslehre/Verwaltungsrecht 30 

G-SO-SOA-07.1 Einführung in die Pädagogik 30 
4 K 120 

 

Modul „Erziehung,  

Bildung und Sozialisation“  

 
G-SO-SOA-07.2 Einführung in die Soziologie  30 

G-SO-PRA-01 Praxisphase I   9 PR    

  
Gesamt: 325 29 

 
  

2. Semester 

Code Modul bzw. Fach LVS LP PL D Anmerkungen 

G-SO-SOA-03.1 
Philosophische Grundlagen der Sozialen  

Arbeit II (Ethik) 
25    

 

 

 

G-SO-SOA-03.2 
Philosophische Grundlagen der Sozialen  

Arbeit III (Hermeneutik) 
25 7 ST  

Modul „Professionelle  

Identitätsbildung II“,  

Studienarbeit (20 S.) 

G-SO-SOA-03.3 
Einführung in die Handlungs- und  

Methodenlehre 
30     

G-SO-SOA-03.4 Theorie-Praxis-Transfer-Seminar II 25     

G-SO-SOA-06.1 Allgemeines Strafrecht und Jugendstrafrecht 30 

4 K 90 Modul „Recht II“ 

G-SO-SOA-06.2 Kinder- und Jugendhilferecht und Hilfeplan  30 

G-SO-SOA-08.1 Entwicklungspsychologie  30 2   

 

Modul „Psychologie“  

 

G-SO-SOA-14.1 

G-SO-SOA-14.2 

Grundlagen der Beratungsarbeit  

Grundlagen des Case-Managements 

25 

25 
3 K 90  

G-SO-SOA-13.1 

G-SO-SOA-13.2 

Soziologie der Lebensalter 

Soziologie der Familie 

25 

30 
3   

Modul „Individuum und  

Gesellschaft“,  

semesterübergreifende  

Studienarbeit (25 S.) 

 

G-SO-SOA-10.1 
Entwicklungslinien und Paradigmen der  

Kinder- und Jugendarbeit 
30 2   

 

Semesterübergreifendes Modul  

„Kinder- und Jugendhilfe“, 

Klausurarbeit im  

Anschluss-Semester 

 

G-SO-PRA-02 Praxisphase II   9 PR    

 
Gesamt: 330 30  

 
  

 

1. Studienjahr – RH und SD 
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3. Semester 

Code Modul bzw. Fach LVS LP PL D Anmerkungen 

G-SO-SOA-09.1 

G-SO-SOA-09.2 

Einführung in die Kommunikationslehre 

Methodenseminar Rhetorik 

30 

25 
4   

Modul „Kommunikation  

und Interaktion“, 

semesterübergreifende  

Seminararbeit (15 S.) 

G-SO-SOA-10.2 Konzepte der Jugendsozialarbeit 30 2 K 90 
Semesterübergreifendes Modul  

„Kinder- und Jugendhilfe“ 

G-SO-SOA-08.2 Anwendungsorientierte Sozialpsychologie 30 2 K 90 
Semesterübergreifendes Modul  

„Psychologie“ 

G-SO-SOA-12.1 System der sozialen Sicherung in Deutschland 30 

4   

Modul „Soziales Leistungs- 

recht und Soziale  

Sicherung“, Klausurarbeit  

im Anschluss-Semester 
G-SO-SOA-12.2 Soziales Leistungsrecht I 30 

G-SO-SOA-13.3 

G-SO-SOA-13.4 

Soziologie abweichenden Verhaltens (Devianz) 

Aktuelle soziologische Theorien 

30 

25 
4 ST  

Modul „Individuum und  

Gesellschaft“,  

semesterübergreifende  

Studienarbeit (25 S.) 

G-SO-SOA-20.1 Methodenseminar Beratung I 30 2    

G-SO-SOA-15.1 Grundlagen der Gesundheitswissenschaften 30 4 K 90 Modul „Gesundheits- 

wissenschaften  I“ 
G-SO-SOA-15.2 Gesundheitsförderung und Public Health  30 

G-SO-PRA-03 Praxisphase III       8    MP     

 Gesamt: 320 30    

4. Semester 

Code Modul bzw. Fach LVS LP PL D Anmerkungen 

G-SO-SOA-12.3 Soziales Leistungsrecht II 30 

3 K 120 

Semesterübergreifendes 

Modul „Soziales  

Leistungsrecht und 

Soziale Sicherung“ 
G-SO-SOA-12.4 Aktuelle sozialpolitische Reformen 25 

G-SO-SOA-09.3 

G-SO-SOA-09.4 

 

Methodenseminar Moderation und  

Präsentation 

Methodenseminar Gesprächsführung 

30 

25 
3 SE  

Modul „Kommunikation  

und Interaktion“, 

semesterübergreifende  

Seminararbeit (15 S.) 

G-SO-SOA-20.2 Methodenseminar Beratung II 30 2 SE  
Semesterübergreifendes 

Modul „Methodenseminar 

Beratung“ 

G-SO-SOA-18.1 Zur Entstehung von Ungleichheitskategorien 30 2   Semesterübergreifendes 

Modul „Diversity“ 

G-SO-SOA-16.1 Behinderung und Rehabilitation 30 4 K 90 Modul „Gesundheits- 

wissenschaften II“ G-SO-SOA-16.2 Psychische Erkrankung und Rehabilitation 30 

G-SO-SOA-17.1 

G-SO-SOA-17.2 

 

Empirische Sozialforschung 

Spezielle Sozialarbeitsforschung –  

Ausgewählte Forschungsprojekte 

25 

30 
3 SE   

Modul „Sozialarbeits- 

forschung“, Seminar- 

(gruppen)arbeit (20 S.) 

G-SO-SOA-19.1 
Profilmodul I: Sozialarbeit mit älteren und alten 

Menschen 
30 2   

Semesterübergreifendes 

Profilmodul I  

„Soziale Gerontologie“, 

Klausurarbeit im Anschluss-

Semester 

G-SO-PRA-04 Praxisphase IV  8 PR    

 Gesamt: 315 28    

2. Studienjahr – RH und SD  
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5. Semester 

Code Modul bzw. Fach LVS LP PL D Anmerkungen 

G-SO-SOA-18.2 

G-SO-SOA-18.3 

Konzepte von Diversity und Ansätze zur Überwindung 

Sozialarbeit im Kontext von Ein- und Ausgliederung  

30 

30 
4 K 120 

 

Semesterübergreifendes Modul 

“Diversity” 

  

G-SO-SOA-19.2 
Profilmodul I: Sozialarbeit mit Kranken sowie mit 

kranken und sterbenden Menschen 
30 2 K 90 

Profilmodul I 

„Soziale Gerontologie“ 

G-SO-SOA-22.1 

G-SO-SOA-22.2 

Grundlagen der Sozialökonomie 

Qualitätsmanagement in der Sozialen Arbeit 

30 

30 
3   

Modul „Planung,  

Organisation und  

Management“, Klausurarbeit 

im Anschluss-Semester 

G-SO-SOA-23.1 

G-SO-SOA-23.2 

Konzepte der Gemeinwesenarbeit 

Methodenseminar Gruppendynamik I 

30 

30 
4   

Modul „Gruppen- und  

Gemeinwesenarbeit“, 

semesterübergreifende 

Seminararbeit 

G-SO-RHA-01.1/ 

G-SO-SOD-01.1 

G-SO-RHA-01.2/ 

G-SO-SOD-01.2 

Wahlpflichtfach I: Theorie 

 

Wahlpflichtfach I: Praxis (Übungen) 

25 

 

25 

3 K 60 

Spezielles Modul  

„Wahlpflichtfach“ 

der Studienrichtungen 

 

G-SO-RHA-03.1 

G-SO-SOD-03.1 
Arbeitsfeldseminar – Teil 1 40 3 ST   

Spezielles Modul,  

semesterübergreifende  

Studienarbeit (25 S.) 

G-SO-SOA-24.1 
Profilmodul II: Diagnostik und Diagnosen in der Sozialen 

Arbeit 
30 2   

Semesterübergreifendes 

Profilmodul II:  

„Klinische Sozialarbeit“ 

G-SO-PRA-05 Praxisphase V   9 PR     

 Gesamt: 

:: 

330 30    

6. Semester 

Code Modul bzw. Fach LVS LP PL D Anmerkungen 

G-SO-SOA-24.2 

G-SO-SOA-24.3 

G-SO-SOA-24.4 

Krise, Krisenintervention und Krisenmanagement 

Einführung in die klinische Psychologie 

Sucht- und Drogenarbeit 

30 

25 

25 

5 K 120 

Semesterübergreifendes 

Profilmodul II:  

„Klinische Sozialarbeit“ 

G-SO-SOA-22.3 Sozialwirtschaft 30 

4 K 120 

Semesterübergreifendes  

Modul „Planung, Organi- 

sation und Management“ G-SO-SOA-22.4 Management in Sozialen Organisationen 30 

G-SO-SOA-23.3 Konzepte der Gruppenarbeit  30 

3 SE  

 

Modul „Gruppen- und  

Gemeinwesenarbeit“, 

semesterübergreifende 

Seminararbeit  

 

G-SO-SOA-23.4 Methodenseminar Gruppendynamik II 30 

G-SO-RHA-02.1/ 

G-SO-SOD-02.1 

G-SO-RHA-02.2/ 

G-SO-SOD-02.2 

Wahlpflichtfach II: Theorie 

 

Wahlpflichtfach II: Praxis (Übungen) 

25 

25 
3 K 60 

Spezielles Modul  

„Wahlpflichtfach“ 

der Studienrichtungen 

G-SO-RHA-03.2 

G-SO-SOD-03.2 
Arbeitsfeldseminar – Teil 2 40 2 ST   

Spezielles Modul,  

semesterübergreifende  

Studienarbeit (25 S.) 

G-SO-PRA-06 Praxisphase VI   4 MP     

G-SO-BAR-01 Bachelorarbeit   12 BA     

 Gesamt: 290 33    

3. Studienjahr – RH und SD 

 


